IGEL- und AG Beschreibungen am ESG fir das erste Schulhalbjahr
2026/2027

IGEL-Angebote Klasse 5

Kunst trifft Natur — Beer (IgelL)
Land Art, Naturmaterialien, Recycling-Kunst und vieles mehr ...

Natur kann mehr als nur schén aussehen: Sie liefert uns Farben, Formen, Materialien und
jede Menge Ideen fur eigene Kunstwerke.

In diesem Kurs wird gesammelt, entdeckt, ausprobiert, gestaltet und experimentiert. Wir
arbeiten mit Natur- und Recyclingmaterialien, erproben ungewohnliche kinstlerische
Techniken und entwickeln eigene Ideen.

Ob wir Papier selbst herstellen, Land Art gestalten, Recycling-Roboter bauen oder unsere
eigene Recycling-Fashion entwerfen — was wir daraus machen, entscheiden wir gemeinsam!

Kleine Wesen — groRBe Kunst! (Gru)

Hast du schon einmal genau hingeschaut, was um dich herum krabbelt, fliegt oder summt? In unserer
Welt leben unzahlige kleine Wesen, die wir oft (ibersehen — dabei sind sie erstaunlich vielfaltig,
faszinierend und manchmal sogar ein bisschen verriickt!

In diesem Kurs gehen wir auf Entdeckungsreise in die Welt der Insekten und anderer kleiner
Lebewesen. Wir schauen ganz genau hin, entdecken besondere Formen, Farben, Muster und Kérper
und lassen uns von der Natur zu eigenen Kunstwerken inspirieren.

Dabei darfst du ausprobieren, experimentieren und deine Ideen auf ganz unterschiedliche Weise
gestalten. Aus kleinen Lebewesen kdnnen so ganz groRe Kunstwerke entstehen!

Entdecke die Welt im Kleinen und mach daraus deine eigene grof3e Kunst!

Q_ Kochen - Schwing den Kochloffel! (KLI)
Gemeinsames Zubereiten, Neues entdecken und natiirlich lecker!

Du hast Spal® am Kochen und mdchtest wissen, was eigentlich in unserem Essen steckt?
Dann bist du in dem IGEL-Kurs Kochen genau richtig!

Wir lernen wichtige Kichentricks, den sicheren Umgang mit Kiichenutensilien und

warum Hygiene beim Kochen so wichtig ist. Wir lernen verschiedene Lebensmittel kennen
und erfahren, was zu einer gesunden Ernahrung gehdrt. Jede zweite Woche bereiten wir
leckere, einfache und vegetarische Rezepte in der Schulkiiche zu. Dabei schnippeln, rihren,
backen und probieren wir gemeinsam. Der Teilnahmebeitrag dafiir ist voraussichtlich 20€.

Beschrankung 12



Stop Motion Film- (Han)

Ein Stop-Motion Film ist eine Animationstechnik, bei der Objekte (z.B. Gegenstande/Puppen)
oder zusammengesetzte Figuren (aus Papier, Magazinen etc.) in kleinen Schritten bewegt
und fotografiert werden, um den Eindruck von Bewegung zu erzeugen. Mittels Videoschnitt
wird daraus eine flieRende Bewegung. Wir arbeiten in kleinen Teams und nutzen das iPad
als Kamera und schneiden in iMovie einen Film daraus.

Spanisch-(Kos)
jHablemos espaniol!

Spanisch wird von vielen Menschen auf der Welt gesprochen: Spanisch ist auf Platz 4 der
meistgesprochenen Sprachen weltweit. Vielleicht gehorst du auch bald dazu und kannst dich
deiner Familie und deinen Freund:innen auf Spanisch vorstellen.

In unserem Kurs wirst du Schritt fir Schritt die spanische Sprache kennenlernen. Du lernst
zum Beispiel, wie du andere auf Spanisch begrifit, zahlst und deine Kleidung beschreibst.
Wir werden kurze Dialoge flihren, Lieder héren, Spiele spielen und die Besonderheiten der
spanischen und lateinamerikanischen Kulturen entdecken. Mach’ mit und bestelle in deinem
nachsten Spanienurlaub dein Essen auf Spanisch. jVamonos!

Franzosisch-(Mrs)
Bonjour a toi !

Du méchtest Frankreich und die franzosischsprachige Welt entdecken? Dann komm mit auf
eine spannende Reise durch die Frankophonie! Dabei lernst du erste Worter und Satze auf
Franzdsisch, erkundest spannende Lander und erfahrst jede Menge Interessantes tber
Kultur, Essen und berihmte Orte. Vielleicht weckst du dabei sogar deine Begeisterung flur
eine neue Sprache — denn Sprachen eréffnen neue Perspektiven auf die Welt. Alors, on y
va ? — Los geht's auf unser gemeinsames Abenteuer! 11

Spieleprogrammieren — (Rew)

Ihr lernt die Grundlagen der Programmierung mit Scratch, einer leicht zu bedienenden
Programmiersprache. Schritt flr Schritt erstellt ihr eure eigenen Spiele und animierten
Geschichten. Ihr entwerft und gestaltet Spielfiguren, Hindernisse und Gegner und erschafft
kreative Welten. lhr Gbt euch im logischen Denken, Problemlésen und kénnt gleichzeitig eure
Fantasie einsetzen. Spielend lernen — und dabei tolle Projekte umsetzen!

Media & Me: Digitale Schiilerzeitung, Homepage & School Vibes — (Pet)

In diesem Kurs verbindet ihr Medien, Kreativitdt und Mitbestimmung. Wir starten eine erste
digitale Schiilerzeitung und entwickeln Inhalte flr unsere Schulhomepage. Ihr recherchiert
Themen aus dem Schulleben, fuhrt Interviews, macht Umfragen, schreibt Artikel und
gestaltet digitale Beitrage mit passenden Bildern, starken Uberschriften, gutem Layout,
kurzen Videos oder anderen kreativen Formaten.



Dabei nutzt ihr digitale Tools wie Canva, um Beitrage professionell und ansprechend zu
gestalten. lhr lernt, wie man digitale Inhalte plant, strukturiert und so aufbereitet, dass sie
andere wirklich erreichen.

Gleichzeitig beschaftigen wir uns mit achtsamer Social Media Nutzung, mentaler
Gesundheit und bewusster Mediennutzung. Wir fragen: Was macht Scrollen mit meiner
Laune? Wann tut mir Medienzeit gut? Wann brauche ich Digital Detox? Mit
Achtsamkeitsiibungen und kleinen Challenges entwickelt ihr Ideen flr einen gesunden
Umgang mit Handy, iPad, Apps und Social Media.

Far alle, die schreiben, gestalten, diskutieren und Schule sichtbar mitgestalten méchten.

PAZURU

PAZURU bedeutet auf Japanisch ,Puzzle“ — und genau darum geht es in dieser AG: Wir
setzen viele kleine Puzzleteile zusammen, die uns zu einem starken und selbstbewussten
Menschen machen.

In abwechslungsreichen Bewegungs- und Trainingseinheiten verbessern wir spielerisch
unsere Fitness, Koordination, Motorik und Beweglichkeit. Gleichzeitig geht es um wichtige
Fahigkeiten wie Selbstvertrauen, Mut, Durchhaltevermégen und Teamgeist.

Gemeinsam probieren wir Neues aus, Uberwinden kleine Herausforderungen und lernen, an
uns selbst zu glauben. Mit viel Spal3, Bewegung und einem positiven Gruppengefihl
entdecken wir unsere eigenen Starken und wachsen Schritt fiir Schritt Gber uns hinaus — fur
ein starkes Ich, innen und aufRen!

Dance & Movement — Move & Have Fun 1

Du liebst Musik und Bewegung? Dann komm zu Dance & Movement!

Wir probieren verschiedene Bewegungen und Tanzstile aus, lernen coole Moves und
Choreografien und entwickeln auch eigene Tanzideen. Ob Hip-Hop, Streetdance, Freestyle
oder Bewegungsspiele — hier ist fur jeden etwas dabeil!

Dabei trainieren wir ganz nebenbei Rhythmus, Koordination, Korpergefiihl und
Teamwork. Vorkenntnisse brauchst du nicht — wichtig sind nur SpaR an Bewegung und Lust,
etwas Neues auszuprobieren!

Let’s move!



IGEL Angebote Klasse 6
Lesewerkstatt-(Dtz)
Du liest gerne oder mdchtest neue Blcher entdecken? Dann bist du hier genau richtig!

Hier kannst du in gemutlicher Atmosphare lesen, dich mit anderen Uber Bucher austauschen
und spannende Geschichten kennenlernen. Neben gemeinsamer Lesezeit erwarten dich
abwechslungsreiche Aktionen wie Quizze, kreative Projekte, Spiele rund um Bicher,
BookTok-Empfehlungen oder das Gestalten eigener Buchempfehlungen. Auch besondere
Highlights wie eine Lesenacht, ein Bibliotheksbesuch oder eine Buchertauschborse sind
moglich.

Egal, ob du Fantasy, Krimis, Manga, Abenteuer oder Liebesgeschichten magst —hier ist fir
alle etwas dabei. Komm vorbei und entdecke, wie viel Spal® Lesen gemeinsam machen
kann!

Druckwerkstatt (Gru)

Einmal drucken, bitte! In der Druckwerkstatt kannst du entdecken, wie aus einfachen
Formen, Linien und Ideen spannende Bilder entstehen.

Wir lernen verschiedene Drucktechniken kennen und probieren sie selbst aus: Wir schnitzen,
stempeln, gestalten Druckvorlagen und experimentieren mit unterschiedlichen Materialien
und Farben. Dabei entstehen eigene Bilder, Muster, kleine Kunstwerke und vielleicht auch
die eine oder andere besondere Karte zum Verschenken.

Ob Linoldruck, Stempeldruck, Milchtitendruck oder andere iberraschende Druckverfahren —
in der Druckwerkstatt gilt: Ausprobieren, experimentieren und drucken!

Du brauchst dafir keine perfekten Zeichnungen. Viel wichtiger sind deine Ideen, deine
Fantasie und die Lust, etwas Neues auszuprobieren.

eTwinning — Auf digitale Reise durch Europa — (Die)

Du bist neugierig auf andere Lander und méchtest mit Kindern aus ganz Europa online in
Kontakt kommen? Dann bist du im eTwinning-Kurs genau richtig!

Wir nutzen unsere Englischkenntnisse und arbeiten gemeinsam mit Lernenden aus anderen
europaischen Landern an spannenden Projekten.

Dabei kannst du:
¢ neue Lander und Kulturen kennenlernen,
e deine Englischkenntnisse spielerisch anwenden und verbessern,
e kreativ online an Projekten arbeiten,
e digitale Werkzeuge entdecken,

e Freundschaften Gber Landergrenzen hinweg knlpfen.



Was musst du mitbringen? Freude an der englischen Sprache, Neugier und Spaf® am
Entdecken

Komm mit auf eine spannende Reise durch Europa — ganz ohne Kofferpacken! LS

Spanisch- (Kos)
jHablemos espaniol!

Spanisch wird von vielen Menschen auf der Welt gesprochen: Spanisch ist auf Platz 4 der
meistgesprochenen Sprachen weltweit. Vielleicht gehorst du auch bald dazu und kannst dich
deiner Familie und deinen Freund:innen auf Spanisch vorstellen.

In unserem Kurs wirst du Schritt fir Schritt die spanische Sprache kennenlernen. Du lernst
zum Beispiel, wie du andere auf Spanisch begrifit, zahlst und deine Kleidung beschreibst.
Wir werden kurze Dialoge flihren, Lieder héren, Spiele spielen und die Besonderheiten der
spanischen und lateinamerikanischen Kulturen entdecken. Mach’ mit und bestelle in deinem
nachsten Spanienurlaub dein Essen auf Spanisch. jVamonos!

Franzoésisch- (Mrs)
Bonjour a toi !

Du méchtest Frankreich und die franzosischsprachige Welt entdecken? Dann komm mit auf
eine spannende Reise durch die Frankophonie! Dabei lernst du erste Wérter und Satze auf
Franzdsisch, erkundest spannende Lander und erfahrst jede Menge Interessantes tber
Kultur, Essen und berihmte Orte. Vielleicht weckst du dabei sogar deine Begeisterung flur
eine neue Sprache — denn Sprachen eréffnen neue Perspektiven auf die Welt. Alors, on y
va ? — Los geht's auf unser gemeinsames Abenteuer! 11

Theater-Tauche ein in die Welt des Theaters (Woe)!

Du wirst in unterschiedliche Rollen schliipfen und deine Kreativitat auf der Buhne entfalten.
Gemeinsam erfinden wir Szenen, lUben spannende Stlicke ein, arbeiten mit Kostiimen,
Requisiten und vielleicht sogar mit Musik oder Tanz. Hier lernst du nicht nur Schauspielerei,
sondern auch Teamgeist, Kreativitat und Selbstbewusstsein und wie man mit Stimme, Mimik
und Gestik eine Figur lebendig macht. Ob Anfanger oder Naturtalent — jeder findet seinen
Platz auf der Buhne im Rampenlicht.

Media & Me: Digitale Schiilerzeitung, Homepage & School Vibes — (Pet)

In diesem Kurs verbindet ihr Medien, Kreativitdt und Mitbestimmung. Wir starten eine erste
digitale Schiilerzeitung und entwickeln Inhalte flr unsere Schulhomepage. Ihr recherchiert
Themen aus dem Schulleben, fuhrt Interviews, macht Umfragen, schreibt Artikel und
gestaltet digitale Beitrage mit passenden Bildern, starken Uberschriften, gutem Layout,
kurzen Videos oder anderen kreativen Formaten.



Dabei nutzt ihr digitale Tools wie Canva, um Beitrage professionell und ansprechend zu
gestalten. lhr lernt, wie man digitale Inhalte plant, strukturiert und so aufbereitet, dass sie
andere wirklich erreichen.

Gleichzeitig beschaftigen wir uns mit achtsamer Social Media Nutzung, mentaler
Gesundheit und bewusster Mediennutzung. Wir fragen: Was macht Scrollen mit meiner
Laune? Wann tut mir Medienzeit gut? Wann brauche ich Digital Detox? Mit
Achtsamkeitsiibungen und kleinen Challenges entwickelt ihr Ideen flr einen gesunden
Umgang mit Handy, iPad, Apps und Social Media.

Far alle, die schreiben, gestalten, diskutieren und Schule sichtbar mitgestalten méchten.

Spieleprogrammieren — (Rew)

Ihr lernt die Grundlagen der Programmierung mit Scratch, einer leicht zu bedienenden
Programmiersprache. Schritt flr Schritt erstellt ihr eure eigenen Spiele und animierten
Geschichten. Ihr entwerft und gestaltet Spielfiguren, Hindernisse und Gegner und erschafft
kreative Welten. lhr Gbt euch im logischen Denken, Problemlésen und kénnt gleichzeitig eure
Fantasie einsetzen. Spielend lernen — und dabei tolle Projekte umsetzen!

Dance & Movement — Move & Have Fun 1

Du liebst Musik und Bewegung? Dann komm zu Dance & Movement!

Wir probieren verschiedene Bewegungen und Tanzstile aus, lernen coole Moves und
Choreografien und entwickeln auch eigene Tanzideen. Ob Hip-Hop, Streetdance, Freestyle
oder Bewegungsspiele — hier ist fur jeden etwas dabeil!

Dabei trainieren wir ganz nebenbei Rhythmus, Koordination, Korpergefiihl und
Teamwork. Vorkenntnisse brauchst du nicht — wichtig sind nur SpaR an Bewegung und Lust,
etwas Neues auszuprobieren!

Let’s move!

PAZURU

PAZURU bedeutet auf Japanisch ,Puzzle“ — und genau darum geht es in dieser AG: Wir
setzen viele kleine Puzzleteile zusammen, die uns zu einem starken und selbstbewussten
Menschen machen.

In abwechslungsreichen Bewegungs- und Trainingseinheiten verbessern wir spielerisch
unsere Fitness, Koordination, Motorik und Beweglichkeit. Gleichzeitig geht es um wichtige
Fahigkeiten wie Selbstvertrauen, Mut, Durchhaltevermégen und Teamgeist.

Gemeinsam probieren wir Neues aus, Uberwinden kleine Herausforderungen und lernen, an
uns selbst zu glauben. Mit viel Spal3, Bewegung und einem positiven Gruppengefihl
entdecken wir unsere eigenen Starken und wachsen Schritt fiir Schritt Gber uns hinaus — fur
ein starkes Ich, innen und aufRen!



AG Angebote am ESG

Die AGs finden am ESG an den Kurztagen (dienstags & freitags) statt. In der Regel starten
die AGs nach einer kirzeren Mittagspause um 13:50 Uhr und gehen bis 15:20 Uhr.

Dienstags:

\# Gesellschaftsspiele-AG (dienstags)

Lust auf Spal}, Spannung und spannende Duelle? In der Gesellschaftsspiele-AG geht es um
den Spall am Spiel. Gemeinsame spielen wir eine bunte Mischung aus bekannten
Klassikern und neuen Spielen. Ob Wirfelgluck, knifflige Ratsel, taktisches Denken oder
einfach eine groRe Portion Spal’ — hier ist fir jeden etwas dabei! Gemeinsam spielen,
lachen, gewinnen und auch mal verlieren gehort naturlich dazu. Dabei starken wir ganz
nebenbei unsere Konzentration, unser strategisches Denken und das faire Miteinander.

"' Parcours-AG (dienstags)

Springen, balancieren, abrollen und Hindernisse Uberwinden! In der Parcours-AG koénnt ihr
ihr eure Balance und Beweglichkeit verbessern. Dabei trainieren wir spielerisch
Gleichgewicht, Balance, Geschicklichkeit, Koordination und Beweglichkeit. Egal, ob ihr schon
sportlich erfahren seid oder einfach gerne Neues ausprobiert — hier steht der Spaf% an der
Bewegung im Vordergrund!

 Ball- und Bewegungsspiele — AG (dienstags)

Hier dreht sich alles um Balle, Bewegung und jede Menge Spal3! Gemeinsam probieren wir
verschiedene Ball- und Bewegungsspiele aus — von bekannten Klassikern bis hin zu neuen
und abwechslungsreichen Spielen. Dabei geht es nicht nur darum, Punkte zu sammeln,
sondern vor allem darum, gemeinsam aktiv zu sein, sich zu bewegen und als Team Spal} zu
haben. Ob Werfen, Fangen, Dribbeln, Laufen oder Reagieren — fir Abwechslung und
Bewegung ist gesorgt!

Grafik Design AG — Deine Idee. Dein Design (dienstags)

Werde zum Digital Creator. Du hast kreative Ideen und arbeitest gerne mit dem Tablet? Dann
werde zum Digital Creator!

In der AG lernst du, wie du mit Programmen eigene digitale Designs erstellst. Du gestaltest
Flyer, Poster, Visitenkarten und kreative Bildprojekte und probierst dabei Farben, Formen,
Schriften und Fotos aus.

Mit kleinen Design-Challenges kannst du deine eigenen Ideen verwirklichen und am Ende
dein personliches Abschlussprojekt gestalten und prasentieren.



Freitags:
® Tischtennis-AG (freitags)

Aufschlag, Riickschlag und spannende Ballwechsel! In der Tischtennis-AG konnt ihr die
Grundlagen des Tischtennisspiels kennenlernen, eure Technik verbessern und immer
sicherer mit Schlager und Ball umgehen. Wir Gben Aufschlage, verschiedene
Schlagtechniken und natirlich auch das gezielte Spielen Uber das Netz. Anschliel3end
koénnen die neu erlernten Fahigkeiten in kleinen Spielen und spannenden Duellen
ausprobiert werden. Egal, ob Anfanger oder schon erfahren — hier ist jeder willkommen und
kann in seinem eigenen Tempo dazulernen!

¥ Theater-AG — Biihne frei! (freitags)

Tauche ein in die spannende Welt des Theaters und schliipfe in unterschiedliche Rollen!
Gemeinsam probieren wir Schauspieltechniken aus und lernen, wie man mit Stimme, Mimik
und Gestik eine Figur zum Leben erweckt. Dabei experimentieren wir mit Kostimen,
Requisiten, Musik und Bewegung und bringen unsere eigenen Ideen auf die Bihne.

Neben jeder Menge Spall starkst du ganz nebenbei Kreativitdt, Teamgeist und
Selbstbewusstsein. Bei Interesse und fir weitere Absprachen an der AG bei Frau Woelke
melden.

Kunst-AG - Beer (freitags)
Zeichnen, malen, gestalten, ausprobieren ...

Du hast Spal an Kunst und mochtest eigene Ideen umsetzen? Dann bist du in der Kunst-AG
genau richtig!

Wir zeichnen, malen, gestalten und experimentieren mit ganz unterschiedlichen Materialien
und Techniken. Was wir daraus machen, entscheiden wir gemeinsam: eigene Kunstprojekte,
eine Ausstellung oder kinstlerische Ideen und Aktionen flir unsere Schule — vielleicht auch
daruber hinaus.

Eure Ideen sind gefragt — wir schauen gemeinsam, was daraus entsteht!

Digitale Drehtur (Hus) (freitags)

Du interessierst dich fur Naturwissenschaften und méchtest eigenen Fragestellungen
nachgehen? Hast du Interesse fir A wie Astronomie oder W wie Weltall? Dann kannst du in
der AG mit den Onlineangeboten der Digitalen Drehtir deinen Interessen nachgehen.

Tanz AG (freitags) Die

(Geschlossenes Angebot mit Warteliste) Bei Interesse bei Frau Dietz direkt melden, um auf
die Warteliste gesetzt zu werden.



Theater-Tauche ein in die Welt des Theaters (Woe)!

Du wirst in unterschiedliche Rollen schliipfen und deine Kreativitat auf der Buhne entfalten.
Gemeinsam erfinden wir Szenen, lUben spannende Stlicke ein, arbeiten mit Kostiimen,
Requisiten und vielleicht sogar mit Musik oder Tanz. Hier lernst du nicht nur Schauspielerei,
sondern auch Teamgeist, Kreativitat und Selbstbewusstsein und wie man mit Stimme, Mimik
und Gestik eine Figur lebendig macht. Ob Anfanger oder Naturtalent — jeder findet seinen
Platz auf der Buhne im Rampenlicht.



